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大人の社会科見学
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町田法人会は、公益社団法人の認定を頂いてから12年目に入りました。

「税を通じて地域社会に貢献する法人会」として、

税務研修・経営研修・地域貢献などの公益事業や福利厚生・会員交流など会員のための

共益事業を通じて、企業経営者の満足度向上を活動方針としています。

異業種経営者との出会いがもたらす情報交換やビジネスチャンス、

税務研修会や経営セミナーで得られる最新の税情報や多岐にわたる実務知識などから

事業経営の合理化も図れます。時宜を得た公開講演会や経済講演会、

見学研修会やチャリティーゴルフ大会などの楽しい恒例行事もご好評を頂いています。

市民の皆様に愛される魅力ある事業を展開してまいりますので

これからも町田法人会をよろしくお願い申し上げます。

この広報誌は、カワセミが美しい翼を広げて羽ばたくように

公益社団法人 町田法人会も飛躍できますように、という想いをこめて【Kawasemi】と名づけられました。

INFORMATION

詩と辿る 八木重吉の世界 －第七編

町田のお医者さんに聞く  病気のハナシ －第 42回 慢性腎臓病（CKD）～中編～20

21

e-Tax推進事務所22

23

18

町田発 旬の味　チーズケーキ専門店 ゑくぼ

知って得する！税理士コラム

町田法人会とは？

町田法人会の活動報告&イベント

地元で楽しむ 大人の社会科見学　第1回

町田市バイオエネルギーセンター

注目の開拓者たち　加藤 貴久
サムライ

2024.1 vol.152

町田の企業人に聞く

現場は「神聖な場所」
だから、真摯に向き合う

有限会社エム・ビルド

SEASON’s TOPICS
FC町田ゼルビア 監督 

黒田 剛
J２王者として挑む
新たなステージ

代表取締役 長谷川 美由紀

旨い酒・粋な呑み方新連載

19 税務署からのお知らせ

新連載
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高
校
サ
ッ
カ
ー
の
強
豪
校・青
森
山
田
で
長
年
指
揮
を
執
っ
た
黒
田
剛

監
督
率
い
る
F
C
町
田
ゼ
ル
ビ
ア
が
、チ
ー
ム
創
設
35
年
目
に
し
て
、

初
の
J
２
優
勝
を
掴
み
取
っ
た
。１
９
８
９
年
の
チ
ー
ム
創
設
以
来
、

さ
ま
ざ
ま
な
苦
境
に
立
た
さ
れ
て
き
た
ゼ
ル
ビ
ア
の
悲
願
。2
0
2
4

シ
ー
ズ
ン
は
J
1
と
い
う
未
知
の
ス
テ
ー
ジ
が
待
っ
て
い
る
。Profile

黒田 剛 （くろだ ごう）
1970年5月26日札幌市生まれ。大阪体育大
学体育学部卒。ホテルマン、公立高校教諭
を経て94年に青森山田高校サッカー部コー
チ、翌95年監督。全国高校サッカー選手権
26回連続出場、3度優勝。高円宮杯JFA 
U-18サッカーリーグでは2度ファイナルを制
する。2023年FC町田ゼルビア監督就任

黒
田 

剛

Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル
ビ
ア 

監
督

©ロイター／アフロ

1ホーム最終戦を白星で飾り、サポー
ターと歓喜を分かち合った　2野津
田の観客動員数を塗り替えた５月
の清水戦ではアディショナルタイム
のゴールで勝利  3J2優勝を遂げ
「エースの離脱など、思うような展
開に持っていけなかったこともあっ
たが、選手たちが奮起し目標に向
かってくれた」と語った　4サポー
ター歴18年の谷原章介さんもサプ
ライズ登場した原町田大通りのパ
レード　5町田市役所で行われた
優勝報告会では石阪市長や戸塚
市議会議長らから祝福を受けた

　
黒
田
剛
監
督
は
、青
森
山
田
高
校
で
28
年
の

歳
月
を
か
け
、当
時
18
人
し
か
い
な
か
っ
た

サ
ッ
カ
ー
部
を
全
国
屈
指
の
強
豪
校
に
育
て

上
げ
た
名
将
だ
。サ
ッ
カ
ー
不
毛
の
地
と
言
わ

れ
る
雪
国
に
あ
り
な
が
ら
3
度
の
全
国
制
覇

を
果
た
し
、排
出
し
た
J
リ
ー
ガ
ー
は
60
人

超
。学
校
内
の
改
革
も
行
い
、定
年
ま
で
13
年

を
残
し
副
校
長
と
い
う
立
場
で
も
あ
っ
た
。そ

ん
な
黒
田
監
督
に「
ゼ
ル
ビ
ア
の
監
督
」と
い

う
白
羽
の
矢
が
立
っ
た
の
が
2
0
2
2
年
の

夏
の
終
わ
り
。イ
ン
タ
ー
ハ
イ
と
選
手
権
、そ

し
て
プ
レ
ミ
ア
リ
ー
グ
の
三
冠
も
達
成
し
、や

り
遂
げ
た
思
い
も
あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。ゼ

ル
ビ
ア
か
ら
の
オ
フ
ァ
ー
を
引
き
受
け
る
の

が「
自
分
ら
し
い
」と
思
っ
た
と
い
う
。 

  　
高
校
サ
ッ
カ
ー
の
監
督
が
J
リ
ー
グ
で
通

用
す
る
の
か
―
―
。開
幕
前
に
は
否
定
的
な
声

が
圧
倒
的
だ
っ
た
が
、世
間
の
予
想
に
反
し
、

シ
ー
ズ
ン
序
盤
か
ら
ゼ
ル
ビ
ア
は
上
位
に
つ

け
た
。第
10
節
以
降
は
首
位
の
座
を
一
度
も
譲

る
こ
と
な
く
、第
39
節
の
ア
ウ
ェ
イ
熊
本
戦
で

J
1
昇
格
を
、そ
し
て
40
節
の
ホ
ー
ム
金
沢
戦

で
悲
願
の
J
2
初
優
勝
を
飾
っ
た
。 

　「
ず
っ
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
あ
り
ま
し
た
。

結
果
を
振
り
返
れ
ば
、目
指
し
て
き
た
こ
と
が

そ
の
ま
ま
成
し
遂
げ
ら
れ
た
申
し
分
な
い
も

の
で
す
が
、最
後
の
最
後
ま
で
常
に
不
安
の
中

に
い
ま
し
た
」と
こ
の
1
年
を
振
り
返
る
。 

　
シ
ー
ズ
ン
中
も
オ
フ
ら
し
い
オ
フ
は
な
く
、

緑
山
ベ
ー
ス
に
行
か
な
い
日
も
自
宅
で
試
合

の
ビ
デ
オ
を
見
返
し
た
り
、戦
術
を
考
え
た

り
、常
に
頭
の
中
は
ゼ
ル
ビ
ア
の
こ
と
で
い
っ

ぱ
い
だ
っ
た
。愛
犬
の
ト
イ
プ
ー
ド
ル
を
連
れ

て
家
族
で
南
町
田
の
グ
ラ
ン
ベ
リ
ー
モ
ー
ル

で
の
ん
び
り
過
ご
す
時
間
も
、サ
ッ
カ
ー
の
こ

と
が
消
え
る
瞬
間
は
な
か
っ
た
と
い
う
。

　
ク
ラ
ブ
の
体
制
も
一
変
。株
主
だ
っ
た
サ
イ

バ
ー
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
の
藤
田
晋
氏
自
ら
株
式

会
社
ゼ
ル
ビ
ア
の
社
長
と
な
り
、運
営
に
着

手
。選
手
層
も
ス
タ
ッ
フ
も
そ
れ
ま
で
と
は
比

べ
も
の
に
な
ら
な
い
強
靭
な
も
の
に
変
わ
っ

た
。1
シ
ー
ズ
ン
前
に
15
位
と
下
位
に
低
迷
し

て
い
た
ゼ
ル
ビ
ア
と
は
全
く
別
の
、盤
石
の
体

制
で
2
0
2
3
シ
ー
ズ
ン
を
走
り
抜
い
た
。 

　
2
0
2
3
年
12
月
18
日
。町
田
市
庁
舎
で
行

わ
れ
た
優
勝
報
告
会
の
後
の
凱
旋
パ
レ
ー
ド

に
は
、8
0
0
0
人
超
の
フ
ァ
ン
、サ
ポ
ー

タ
ー
が
沿
道
を
埋
め
尽
く
し
、ゼ
ル
ビ
ア
の
優

勝
を
共
に
喜
ん
だ
。年
明
け
の
1
月
14
日
に
行

わ
れ
た
新
体
制
発
表
会
で
は
新
し
い
ス
ロ
ー

ガ
ン「M

ake a N
ew
 H
istory

」を
掲
げ
、

J
1
を
戦
う
に
相
応
し
い
体
制
を
発
表
。元
日

本
代
表
の
昌
子
源
選
手
や
G
K
の
谷
晃
生
選

手
な
ど
、戦
力
の
補
強
に
も
余
念
が
な
い
。 

　「
J
1
初
年
度
だ
が
降
格
争
い
を
す
る
よ
う

な
戦
い
方
を
す
る
つ
も
り
は
な
く
、上
位
を
目

指
す
。ゼ
ル
ビ
ア
が
二
度
と
J
2
に
戻
る
こ
と

が
な
い
よ
う
揺
る
ぎ
な
い
努
力
と
メ
ン
タ
リ

テ
ィ
ー
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
」 

　
ホ
ー
ム
開
幕
戦
は
2
月
24
日
。少
年
サ
ッ

カ
ー
の
ま
ち
・
町
田
で
生
ま
れ
た
ゼ
ル
ビ
ア

が
、新
た
な
歴
史
を
刻
む
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
い
よ

い
よ
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
る
。 

協力・画像提供　FC町田ゼルビア  https://www.zelvia.co.jp/

Ｊ
２
王
者
と
し
て
挑
む

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
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有
限
会
社
エ
ム
・
ビ
ル
ド
　
代
表
取
締
役
　

長
谷
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美
由
紀

現
場
は
「
神
聖
な
場
所
」

　
だ
か
ら
、
真
摯
に
向
き
合
う

66

第 回

企業人に

35

7

2

3

4

1

■1 ■2  ■3  女性らしい色使いで綺麗に整理整
頓された社内。工事の大半は東京都と町田
市が発注元で、旭町の鎌倉街道の道路工事
優秀工事として表彰されるなど、多数の表
彰歴がある。町田市の「仕事と家庭の両立推
進企業賞」も受賞している　■4  小野路町の本
社。平成28年に移転してきた

創業　平成12年10月
従業員数　13名
資本金　2,000万円
町田市小野路町46-1
042-708-9537
http://www.mbuild.co.jp/

有限会社エム・ビルド
COMPANY PROFILE

　
　
町
田
生
ま
れ
の
長
谷
川
さ
ん
は
幼

　
　
い
頃
か
ら
工
事
現
場
が
好
き
な
、

少
し
変
わ
っ
た
女
の
子
だ
っ
た
。
小
学

校
低
学
年
の
頃
は
、
学
校
帰
り
に
ク
ラ

ス
の
男
子
を
何
人
も
引
き
連
れ
て
父
親

の
工
事
現
場
へ
足
を
運
ん
だ
。
重
機
を

操
る
父
の
姿
や
、
大
き
な
穴
が
掘
ら
れ

て
い
く
様
子
が
面
白
か
っ
た
と
い
う
。

土
木
の
世
界
に
足
を
踏
み
入
れ
た
の
は

28
歳
の
と
き
。
離
婚
し
、
子
ど
も
を
育

て
る
た
め
に
父
の
知
り
合
い
の
土
木
会
社

で
働
き
始
め
た
。
事
務
員
と
し
て
8
年

の
歳
月
が
流
れ
た
頃
、
会
社
の
社
長
が

他
界
。
次
期
社
長
が
率
い
る
会
社
に
残

る
気
に
な
れ
ず
、
長
谷
川
さ
ん
は
退
職

を
決
意
し
た
。

　
　
か
し
、
長
谷
川
さ
ん
を
心
配
し
た

　
　
同
僚
や
取
引
先
の
社
長
、
職
人
た

ち
が
彼
女
の
背
中
を
押
し
た
。
土
木
施

工
管
理
技
士
の
資
格
を
保
有
し
、
土
木

工
事
の
流
れ
は
全
て
頭
に
入
っ
て
い
た

長
谷
川
さ
ん
は
思
い
切
っ
て
新
し
い
一
歩

を
踏
み
出
す
。
だ
が
、
立
ち
上
げ
た
ば

か
り
の
会
社
に
仕
事
が
舞
い
込
む
筈
も

な
い
。
町
田
市
の
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
も
公
共

工
事
の
実
績
が
な
く
参
加
す
ら
叶
わ
ず
、

町
田
だ
け
で
な
く
青
梅
や
八
王
子
、
調

布
な
ど
多
摩
エ
リ
ア
の
役
所
に
名
刺
を

配
り
歩
く
日
々
が
続
い
た
。

　
最
初
の
仕
事
は
知
人
か
ら
紹
介
さ
れ

た
小
さ
な
公
園
の
造
成
だ
っ
た
。
社
員

が
少
な
い
頃
は
、
夜
通
し
現
場
監
督
を

務
め
、
事
務
所
で
仮
眠
を
取
っ
て
か
ら

契
約
や
挨
拶
回
り
に
飛
び
回
る
こ
と
も

し
ょ
っ
ち
ゅ
う
だ
っ
た
。懸
命
な
努
力
の
末
、

創
業
か
ら
4
年
目
に
初
め
て
公
共
工
事

を
落
札
。
稲
城
市
の
区
画
整
理
工
事

を
最
低
価
格
で
落
札
し
た
の
だ
が
、
聞
き

な
れ
な
い
カ
タ
カ
ナ
社
名
の
若
い
女
性

社
長
に
、
業
界
内
で
は
心
無
い
揶
揄
や

セ
ク
ハ
ラ
紛
い
の
嫌
が
ら
せ
が
絶
え
な

か
っ
た
。
そ
ん
な
こ
と
に
は
目
も
く
れ
ず

実
績
を
積
み
重
ね
る
が
、
最
低
価
格
の

仕
事
ば
か
り
で
は
利
益
は
ほ
と
ん
ど
出

な
い
。
下
請
け
詐
欺
の
ト
ラ
ブ
ル
に
も
巻

き
込
ま
れ
、
会
社
の
財
務
状
況
は
酷
い

も
の
だ
っ
た
。
し
か
し
彼
女
は
く
じ
け
ず

前
を
向
き
、
平
成
16
年
、
よ
う
や
く
町
田

市
の
公
共
工
事
に
参
入
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
。

　
　
き
な
試
練
は
平
成
20
年
に
訪
れ
た
。

　
　
未
経
験
の
受
注
額
で
あ
る
工
事
を

落
札
し
た
の
だ
が
、
要
求
さ
れ
る
も
の

全
て
が
レ
ベ
ル
違
い
で
、
大
き
な
赤
字
を

抱
え
込
む
結
果
と
な
る
。

「
身
の
丈
に
合
わ
な
い
仕
事
だ
っ
た
ん

で
す
。
か
な
り
借
金
を
背
負
い
、
取
り

戻
す
の
に
5
年
か
か
り
ま
し
た
ね
。
大
き

な
授
業
料
と
な
り
ま
し
た
」
と
当
時
を

振
り
返
る
。

　
こ
の
失
敗
が
転
機
と
な
り
、
以
後
は

会
社
の
規
模
に
見
合
っ
た
適
切
な
仕
事

を
丁
寧
に
こ
な
し
．
賢
明
な
経
営
を
推

し
進
め
た
。
女
性
な
ら
で
は
の
細
や
か

な
視
点
で
職
場
環
境
も
整
え
、
様
々
な

改
革
に
取
り
組
み
、
多
く
の
表
彰
を
手

に
し
て
い
る
。

　
　
　
々
な
人
に
支
え
ら
れ
て
今
が
あ

　
　
　
り
ま
す
。
ど
れ
だ
け
た
く
さ
ん

の
人
に
助
け
ら
れ
た
か
。
そ
し
て
、
最

近
は
社
員
の
働
き
方
や
教
育
、
会
社
の

未
来
な
ど
を
何
よ
り
も
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
現
場
に
真
摯
に
向
き
合

う
こ
と
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
」 

　
創
業
か
ら
約
四
半
世
紀
と
い
う
歳
月

を
経
て
、
他
に
類
を
見
な
い
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
溢
れ
る
長
谷
川
さ
ん
が
築
き
上
げ

た
エ
ム･
ビ
ル
ド
。
未
だ
に
多
摩
エ
リ
ア
に

は
女
性
が
創
業
し
た
土
木
会
社
は
他
に

1
社
も
な
い
。
そ
ん
な
土
木
業
界
で

エ
ム･
ビ
ル
ド
は
唯
一
無
二
の
存
在
と
し
て
、

女
性
の
強
さ
と
決
断
力
で
こ
れ
か
ら
も

成
長
し
て
い
く
だ
ろ
う
。

　

町
田
市
小
野
路
町
に
本
社
を
構
え
る

有
限
会
社
エ
ム
・
ビ
ル
ド
は
、平
成
12
年

に
創
業
し
た
土
木
会
社
だ
。
代
表
取
締

役
の
長
谷
川
美
由
紀
さ
ん
は
、男
社
会

と
謳
わ
れ
る
土
木
業
界
に
切
り
込
ん
で

ま
も
な
く
25
年
を
迎
え
る
。

本

し

大

「
色
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町田市バイオエネルギーセンター

地元で楽しむ

大人の
社会科見学

Adult
Social Studies Tour

第 1 回

町田市バイオエネルギーセンターは、生ごみを発酵させ

て資源化するバイオガス化施設。2022年1月に稼働を

開始した町田市が誇る施設で、ごみ処理を行う｢熱回収

施設｣｢不燃･粗大ごみ処理施設｣｢バイオガス化施設｣の

見学が可能。小さな子どもから大人まで、楽しみながら

環境について学べるスポットでした。

　39年間使われてきた町田リサイクル文
化センターに替わって、2022年1月に稼
働を始めた町田市バイオエネルギーセン
ターは、生ごみのバイオガス化施設とごみ
焼却施設を一体的に整備した首都圏初
の注目の施設。敷地面積は約77,000㎡
にも及び、高さ100mの大きな煙突が目
印です。
　今回見学した施設は一般・団体別に見
学が可能。町田市のHPでも紹介している
ほか、管理棟3階にある循環型施設管理
課窓口でも予約を受け付けています。
　管理棟にはまちだエコライフ推進公社
が運営する、粗大ごみの持込みや戸別収
集の予約のほか、粗大ごみを再生修理し
て展示販売しているリユースショップ「ま
ちエコ」も。また、2階には会議室や和室、
調理のできる多目的室があり、貸し出し
を行っています。
　町田市が取り組んでいる
3R（リデュース、リユース、リ
サイクル）についても学べる、
子どもから大人まで是非訪
れたい、町田のニュースポッ
トです。

見学＆体験もできて
3Rの取り組みも学べる。
町田市バイオエネルギーセンター

A
dult Social Studies Tour

A
dult Social Studies Tour

首都圏初、乾式メタン発酵による
ごみ処理施設を見学しました！

「町田市のごみと暮らしの歩みがわか
る年表」。小学生が作った工作でごみ
の種類や量の変化が一目瞭然！

2/

町田市内から集められたごみは、不
燃ごみや粗大ごみなど種類ごとに分
けられます。

3/

危険なごみを展示しています。同
施設でも、回収されたリチウムイ
オン電池が原因とみられる火災
が発生しました。

4/

町田市内から回収した燃やせるごみ
は、プラットホームからごみピットへ
集められられます。

5/

焼却炉の中の様子を映像で紹介す
るファイヤーロード。見学者が参加
して燃焼を促す、インタラクティブ
な体験も。

8/

資源のオブジェクトを画面上に置くと、資
源化についての情報やクイズ、各種コンテ
ンツが表示されます。

10/

熱回収施設のトリックアートフォ
トスポットで、原寸大のクレーン
を体感しながら記念撮影。

7/

概要紹介のビデオを見た後、工場模
型で施設の全体像や各処理の流れ
を分かりやすく説明してくれます。

/1

資源化される燃やせるごみは、余計
なものが入っていないか分別するた
め、大きなクレーンで運ばれます。

/6

燃やせるごみの中から選別された有機性
のごみは、微生物の働きで発酵させ、バイ
オガスを発生させます。

/9

持
続
可
能
な
地
域
社
会
を
つ
く
る

見学の流れ
管理棟→不燃・粗大ごみ処理施設

見学の流れ
不燃・粗大ごみ処理施設→熱回収施設→バイオガス化施設

町田市バイオエネルギーセンター
町田市下小山田町3160番地
042-797-2732

施設見学要予約
火曜または木曜（祝日・年末年始を除く）の13

時30分~15時
町田バスセンターから、市立室内プール行き、ま
たは市立室内プール経由野津田車庫行きで
「市立室内プール」下車。平日は相原ルートの町
田市民バス「まちっこ」も利用可
https://machidashi-bioenergycenter.com/

★案内してくれた大下さん

アタシは「メタまる」、
痩せてるコは
「メタぼう」です

こういう風に
なるん
ですね。。。

ですね。。。

僕たちが
見学してきましたっ！
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昭
和
55
年
に
静
岡
市
で
生
ま
れ
、小
学

2
年
生
の
と
き
相
模
原
市
に
引
っ
越
し

て
き
た
と
い
う
加
藤
貴
久
さ
ん
。
先
代
が

相
模
原
市
で
創
業
し
た
I
T
関
連
を
主

軸
に
行
う
株
式
会
社
シ
ャ
ン
テ
リ
ー
の

2
代
目
と
し
て
、新
宿
の
本
社
、町
田
の

テ
ク
ニ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
、そ
し
て
新
事
業

の
飲
食
店
を
飛
び
回
る
多
忙
な
日
々

を
送
っ
て
い
る
。

―
少
年
時
代
か
ら
現
在
ま
で

幼
い
頃
か
ら
身
体
を
動
か
す
こ
と
が

好
き
で
、中
学
時
代
は
陸
上
や
登
山
、

高
校
か
ら
は
サ
ッ
カ
ー
や
バ
イ
ク
、ボ
ク

シ
ン
グ
も
や
り
ま
し
た
。
父
が
会
社
を

立
ち
上
げ
た
の
が
平
成
10
年
、僕
が
ち
ょ

う
ど
高
校
を
卒
業
し
た
年
で
し
た
。
当
時

僕
は
ボ
ク
サ
ー
を
目
指
し
て
い
た
ん
で
す

が
、怪
我
を
し
た
り
、国
内
ト
ッ
プ
の
ボ
ク

サ
ー
と
ス
パ
ー
リ
ン
グ
し
て
そ
れ
が
難
し

い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
て
。
専
門
学
校
で

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
勉
強
し
て
川
崎
の

シ
ス
テ
ム
開
発
会
社
に
エ
ン
ジ
ニ
ア
と
し
て

3
年
勤
め
た
後
、シ
ャ
ン
テ
リ
ー
に
入
社
。

営
業
職
を
経
て
平
成
30
年
に
代
表
取
締
役

に
な
り
ま
し
た
。

―
事
業
内
容
と
強
み

仕
事
は
シ
ス
テ
ム
構
築
や
運
用
、保
守

な
ど
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発
が
メ
イ
ン
で
す
。

お
客
様
の
所
に
常
駐
す
る
ス
タ
イ
ル
が

8
割
、残
り
の
2
割
が
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド

の
受
託
開
発
で
す
。
業
種
は
損
保
や
金
融

系
が
多
く
、ま
た
、F
P
G
A
な
ど
の
仕
事

も
や
っ
て
い
ま
す
。

強
み
と
し
て
は
、技
術
や
ス
キ
ル
で
勝

負
す
る
の
は
当
た
り
前
で
、も
っ
と
人
間

的
な
部
分
、人
柄
や
気
配
り
が
出
来
る

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
て
、そ
の
部
分
を

も
っ
と
強
く
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
が
困
っ
て
い

た
ら
す
ぐ
に
声
を
掛
け
た
り
、 

依
頼
さ
れ

た
こ
と
を
他
社
さ
ん
よ
り
も
3
倍
ぐ
ら

い
早
く
や
る
。
お
客
様
の
気
持
ち
を
大
き

く
動
か
す
レ
ベ
ル
で
や
ら
な
い
と
、A
I

が
進
化
し
て
い
く
中
で
生
き
残
っ
て
い
け

な
い
と
思
う
ん
で
す
。「
人
じ
ゃ
な
い
と
で

き
な
い
領
域
で
勝
負
す
る
」と
い
う
こ
と

で
す
。
そ
う
や
っ
て
、今
後
50
年
、1
0
0
年

と
続
い
て
い
く
会
社
を
目
指
し
て
い
き

た
い
ん
で
す
。

―
こ
れ
か
ら
、そ
し
て
法
人
会

飲
食
事
業
も
始
め
て
い
て
、小
田
急

相
模
原
と
元
住
吉
に
2
店
舗
展
開
し
て

い
ま
す
。
衣
食
住
は
こ
の
先
も
必
要
不
可

欠
な
領
域
で
す
し
、事
業
の
幅
を
も
っ
と

広
げ
て
い
こ
う
と
計
画
し
て
い
ま
す
。

法
人
会
に
は
ペ
ス
カ
ド
ー
ラ
の
関
野

さ
ん
の
紹
介
で
入
会
し
ま
し
た
。
飲
食
業

の
先
輩
の
お
話
が
伺
え
た
り
、貴
重
な
機

会
を
頂
け
る
こ
と
が
魅
力
で
す
ね
。

加藤  貴久 file
07

期待以上の価値を
「過剰反応」で提供する

SAMURAI Profile

1998年10月
アプリケーション受託開発
システム開発支援ほか
新宿区新宿1-9-5-9F
町田市森野1-38-3桜井ビル2F
042-739-5265（代表）

株式会社シャンテリー
設立
業種

本社
TC
TEL
https://shantery.co.jp/
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町
田
市
東
玉
川
学
園
　
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
専
門
店 

ゑ
く
ぼ

52
S e a s o n s  F l a v o r

　
昭
和
薬
科
大
学
か
ら
ほ
ど
近
い

東
玉
川
学
園
の
住
宅
街
。
ビ
ビ
ッ
ド

な
オ
レ
ン
ジ
色
の
一
軒
家
が
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
専
門
店
の
ゑ
く
ぼ
だ
。
店
主

の
小
林
京
子
さ
ん
は
青
山
の
イ
ン
テ

リ
ア
シ
ョ
ッ
プ
に
勤
務
し
て
い
た
20
代

の
頃
か
ら
お
菓
子
作
り
が
得
意
で
、

手
土
産
に
焼
い
て
い
た
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

は
と
り
わ
け
評
判
が
高
か
っ
た
。

　
退
社
し
て
か
ら
も
知
人
か
ら
の
依

頼
は
増
え
続
け
、
思
い
切
っ
て
自
宅

を
改
装
し
工
房
を
立
ち
上
げ
た
の
が

平
成
6
年
。
併
せ
て
当
時
で
は
ま
だ

珍
し
い
ク
ー
ル
便
で
の
通
信
販
売
を

始
め
、
そ
の
美
味
し
さ
は
口
コ
ミ
で

徐
々
に
広
ま
っ
て
い
っ
た
。

　
広
告
は
一
切
使
わ
な
か
っ
た
が
、

テ
レ
ビ
や
女
性
誌
な
ど
で
紹
介
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
、
小
さ
な
工
房
で
焼

き
上
げ
る
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
は
、
納
期

ま
で
数
か
月
待
ち
と
い
う
「
幻
の

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
」
と
呼
ば
れ
る
人
気

と
な
っ
て
い
っ
た
。
現
在
地
に
移
転

し
た
の
は
平
成
13
年
の
秋
。

　
ゑ
く
ぼ
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
は
小
麦

粉
を
一
切
使
用
し
な
い
グ
ル
テ
ン
フ

リ
ー
。
選
び
抜
い
た
上
質
の
素
材

の
み
で
作
る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
で
、
材
料
と
な
る
3
種
類
の

ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
、4
種
類
の
卵
は
、

試
行
錯
誤
の
末
に
た
ど
り
着
い
た
こ

だ
わ
り
抜
い
た
バ
ラ
ン
ス
だ
と
い
う
。

小
麦
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
人
で
も
安
心

し
て
食
べ
ら
れ
る
優
し
い
ス
イ
ー
ツ

で
、
ま
ろ
や
か
な
口
当
た
り
と
奥
深

い
コ
ク
が
ク
セ
な
る
。

　
現
在
で
は
町
田
市
の
ふ
る
さ
と

納
税
返
礼
品
に
も
選
ば
れ
、
町
田

私
の
好
き
な
お
店
大
賞
も
受
賞
。

創
業
当
時
か
ら
変
わ
ら
な
い
手
作
り

な
ら
で
は
の
、
優
し
さ
と
美
味
し
さ

が
た
っ
ぷ
り
と
詰
ま
っ
て
い
る
。

小
麦
粉
不
使
用
。美
味
し
さ
を

追
求
し
た
感
動
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

オレンジ色の外観が印象的。チーズケーキは
町田市木曽西の蔵家でも販売している

町田市東玉川学園2-29-20
042-726-0411
平日 11:00～18:30
土曜 10:00～18:30
日曜定休
https://e-ku-bo.jp/

チーズケーキ専門店
ゑくぼ

■昭和薬科大学

■

市立
成瀬台中

↑玉川学園前

↓成瀬駅

恩
田
川

かしの木山
自然公園

小
田
急
線

サイズはSS（250ｇ ⁄ ¥1,775）からLL（875ｇ ⁄ ¥6,310）の5種類。写真はSサイズ375ｇ ⁄ ¥2,660サイズはSS（250ｇ ⁄ ¥1,775）からLL（875ｇ ⁄ ¥6,310）の5種類。写真はSサイズ375ｇ ⁄ ¥2,660
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　税理士の業界では顧問先各社の年末調整の計算・
報告が終わると、次は所得税・贈与税の確定申告の時
期になります。
　年末調整の計算をしていく中で、私は例年手が止まっ
てしまう時があるんです。正確には、各会社の従業員
さんの内の2～3名で、所得税の確定申告のご依頼を
頂いたかたの提出書類をチェックする最中に、「これは
書き忘れでは？」と判断に迷う箇所が出てきます。
　それは、合計所得金額の見積額の計算の欄。よく
あるケースは、給与所得者の基礎控除申告書と、給与
所得者の配偶者控除等申告書の、それぞれの給与所
得の収入金額欄に本人と配偶者の数字を記載し、残り
は空欄になっているパターン。まれに所得金額欄に収入
を記載して残りを空欄にされているかたもいらっしゃい

ます（笑）。ちなみに所得とは収入から経費を差し引いた
後の金額のことです。
　皆さんは、給与所得の欄の下に設けてある給与所得
以外の所得の合計額の欄に、数字を埋めたことがあり
ますか？さらにあなたは、ご自分または配偶者の本年中
の合計所得金額の見積額の欄に数字を埋めたことは
あるでしょうか？
　実は、この合計所得金額という数字は、各個人の所得
税の計算をする上でとても重要な意味を持ちます。

　合計所得金額の説明をする前に、我が国における所得
税の所得計算の方法を解説する必要があります。日本
の所得税においては、個人が一暦年間に稼いだすべて
の経済的利益に対して所得税を課すると規定されて
います（非課税とされるものを除く）。このすべての利益
はいったん10種類（利子所得、配当所得、不動産所
得、事業所得、給与所得、退職所得、山林所得、譲渡所
得、一時所得、雑所得）に分類され、各所得ごとに計算
されます。一方で、法人税では利益を10種類に分類する
といった計算は行いません。では、なぜ所得税ではその
ような計算方法をとる必要があるのでしょう。
　これは、個人の場合それぞれの経済的利益はそれ
ぞれ税金を納める力が違う点にあります。例えば、ある

かたが勤めていた会社を退職し退職金をもらったとし
ます。退職するまでは、その会社に勤めていたので給与
収入があり、週末の時間を使って株式を運用していたと
仮定します。これらお給料と、株式の運用で得た株の
売却益、そして退職金を十把一絡げに合算し、まとめて
所得計算して良いでしょうか。答えは、もちろんNoです。
　退職金は老後の生活資金のもととなるもので、税制上、
税金を納める力は低いものとして保護しなければなり
ません。一方で、株式という資産を運用したことによって
得た利益は、給与や退職金など個人が自らの勤労に
よって得た利益と比べて税金を納める力は高いものと
考えられます（ただし、その時々の国の施策を反映した
租税特別措置法によっては税金を納める力が強い所得
が、むしろ軽課されることもあります）。
　それ故、所得税法においては経済的利益の性質に
よって税金を納める力が異なることに着目し、経済的利
益をその異なる性質ごとに各種の所得に分類した上で、
それぞれで所得金額を計算するという計算過程を踏ん
でいます。そして、分類し計算された各種所得金額は最後
に合計され合計所得金額が算出されるのです。

　さて、今までのお話ですべての経済的利益をいったん
10種類の所得に分類して計算し、最後に10種類の所得
金額を合算して合計所得金額を算出するというところ
まで来ました。「合計所得金額とは以上のこと」と言い
たいところなのですが、実はまだ話は続きます。
　先ほど、所得とは収入から経費を差し引いたものであ
るとお話ししましたが、収入から経費を差し引いた後に、
必ずしも利益が残るわけではありません。例えば、事業
所得であれば、当然その年の業績が悪ければ赤字にな
ることもあります。
　では、この赤字の金額は合計所得金額の数字を求める
際にどう考えるか。それは「損と益を通算させることが
出来る」です。赤字が発生した時には、個人の税金を納
める力はその分だけ減殺されるものと考えられますの
で、他の所得で黒字の金額と相殺してOKということに
なります（ただし、発生した所得の種類や内容によって
は、他の所得と損益の通算が出来ないものもあります）。

山内 芳税理士事務所  税理士　山内 健児

01
file

Tax A
ccountant Colum

n

皆さんは、「合計所得金額」という言葉をご存知でしょうか？
年末調整書類や所得税確定申告書を作成する中で目にするかたも多いと思います。 

今回はこの合計所得金額の中身について、詳しく解説していきます。

山内 健児

山内 芳税理士事務所
〒194-0021　東京都町田市中町2-21-2
TEL 042-726-7610 FAX 042-726-7762

東京税理士会町田支部
〒194-0022　東京都町田市森野1-34-10
第1矢沢ビル4階
TEL 042-729-0777 FAX 042-726-7846
http://www.tzm.jp/

YAMAUCHI KENJI

  知って
得する！

年末調整が終わり
所得税・贈与税の確定申告へ

TAX¥
¥

¥

¥ 1515

合計所得金額って
なんだろう

合計所得金額について
さらに話は続きます

¥

　そしてこの損益通算によって、合計所得金額は総合
課税されるものと分離課税されるものに区分され、前
年に損失が発生していればその額と所得控除を差し
引いて、税額計算へとつながっていくのです。
 　総括すると、「合計所得金額とは、企業会計上の当
期純利益から法人税法の調整を経て算出される法人
申告所得と似た性質を持つもの。ただし、個人の場合は
利益の性質によって税制上保護しなければならないも
のや、逆に課税を強化しなければならないものもあるの
で、所得計算の段階においてそれらを考慮した上で算
出されるもの」といったところでしょうか。そして各個
人の合計所得金額がいくらであるかにより、本人が基礎
控除を受けられるか否か、また配偶者やその他の親族
が本人の扶養に入れるか否かにつながっていきます。

　今回は法人会の皆さんが普段なかなかお目にかか
ることの少ない所得税のお話をさせて頂きました。会社
組織であっても源泉所得税の計算、年末調整処理等で
合計所得金額の数字は必ず必要となってくるもので
あり、また給与収入以外の収入がある場合等、所得税の
確定申告をする際にも大切な知識となります。

終わりに

合計所得金額ってなんだろう
法人税にはない所得税独自のもの

？
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月曜日
11月6日

朝ドラ「らんまん」の主人公・牧野富太郎
博士の邸宅跡とお庭を見学し、現存する仕
事場や草木や花を興味深く楽しみました。
深大寺参道入口の「鈴や」で昼食の後、
深大寺を参拝しました。

成瀬支部 ｜ 会員交流

税務署主催の年末調整等説明会に代わ
り、令和3年から当会で実施している説明
会。きらぼし銀行町田支店の協力のもと、
11月に2回実施。税務署審理官による解
説、市民税課からの説明を伺いました。

源泉部会 ｜ 税知識普及

Machida Halloween
Walk2023に出展　
ぽっぽ町田

原町田中央通りの「Machida Weekend 
STREET」に税広報を目的に地元商店街の
方 と々連携してブースを設置、210名が来店
しました。たくさんのお店やワークショップ等が
連なり、仮装した親子連れで賑わいました。

原町田支部 ｜ 税広報

年末調整事務説明会
きらぼし銀行町田支店

成瀬支部
バス見学研修会
東大泉「牧野記念庭園」と深大寺

金曜日
11月10日

税をテーマにした小中学生の優秀賞作品
180点を市庁舎みんなの広場に展示しま
した。プレオープンには新聞社や地元ケー
ブルテレビに取材され、日曜の開庁日には
多くの家族連れが来場しました。

町田市租税教育推進協議会 ｜ 租税教育

火曜日
11月7日

「為せば成る！感謝と恩返しの想いを胸に」
をスローガンに2,000名超が集結。部会長
サミットが進める「会員拡大」と、税のオピ
ニオンリーダーとしての「租税教育活動」に
ついて活発に議論しました。

青年部会 ｜ 租税教育

本町田支部
バス見学研修会
初島一周ウォーキング

熱海港から航路30分、青い海と空を満喫
しながら初島へ。高さ16メートルの「登れる
灯台」初島灯台から島全体だけでなく富
士山や伊豆大島、三浦半島も一望。ゆっ
たりとした島時間を楽しみました。

本町田支部 ｜ 会員交流

第37回 全国青年の集い
山形大会
やまぎん県民ホール　

「税を考える週間」
税の作品展
町田市役所

税務委員会  ｜ 税提言

税制改正要望
レンブラントホテル東京町田ほか

昨年採択された「税制改正要望事項」を
建設的な提言とするために、11月21日に
石阪丈一町田市長を、12月15日には戸
塚正人市議会議長と小倉將信衆議院議
員を訪問、令和6年度の税制改正提言を

行いました。令和5年10月から始まった
「インボイス制度」の課題や、今年1月開
始の「電子帳簿保存法」「森林環境税」
などについて、率直な意見を交わすことが
できました。

安藤優子氏公開講演会
町田市民ホール　

人種隔離政策が廃止された南アフリカで、
白人専用だった小学校に通う黒人の少女
を取材した安藤氏。物理的な能力の違いや
性差を、自分自身が障壁と問題視していた
ことに気付かせてもらったと語られました。

公益委員会  ｜ 社会貢献

木曜日
11月16日

木・水曜日
11月2日・8日

租税教育と広報活動の一環で出展。くじ
引きでおもちゃが当たる「税金クイズ」に、
小学生は友達と相談しながら、未就学児は
保護者の方が真剣に参加。行列もでき、
160名分が予定時間前に終了しました。

旭町支部 ｜ 租税教育

月曜日
10月16日

法人会全国大会に4名が出席。日本通信
㈱社長で前橋工科大学の理事長・福田
尚久氏の記念講演のあと、国税庁住澤長
官、山本群馬県知事等の来賓を迎えた式
典で、税制改正提言が発表されました。

税務委員会 ｜ 税提言

MachiBiz2023
レンブラントホテル東京町田

商工会議所・法人会・青年会議所が三者
一体で市内の若手経営者・後継者を応
援。㈱DeNAベイスターズの池田純初代代
表が、地域ブランドの確立や経済効果の
意識醸成について講演されました。

青年部会 ｜ 経営支援

第39回法人会
全国大会 群馬大会
高崎芸術劇場

まちだイイモノ
○ごと祭りに出展
株式会社岡直三郎商店

火・金曜日
11月21日・12月15日

水曜日
10月18日

土曜日
10月28日

土曜日
10月28日

木・金曜日
11月9日・10日
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e-Taxソフト（WEB版）で源泉徴収票を提出できます！

事業主の皆さまへ

給与所得の源泉徴収票を
e-Taxで提出すると…

確定申告がさらに簡単に！！
従業員

の方の

事業主の皆さまが、
給与所得の源泉徴収票をe-Taxで提出することで、
従業員の方が、所得税の確定申告書を作成する際、
給与所得の情報が自動で入力されるようになります！
※令和6年1月以降に提出する給与所得の源泉徴収票（令和5年分以後の年分）が対象です。
※従業員の方が令和6年2月上旬以降に国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
で確定申告書を作成する際にご利用になれます。

事業主の皆さまからe-Taxで提出された給与の源泉徴収票が自動入力の対象となります。
Point❶
Point❷
税務署への給与の源泉徴収票の提出範囲は、年間の給与等の支払金額が500万円を超える
もの等ですが、500万円以下の給与に係る源泉徴収票であっても、e-Taxで提出した場合
は、自動入力の対象となります。

Point❸
給与所得の情報を正しく連携するため、給与所得の源泉徴収票に記載する、従業員の方のマ
イナンバー、氏名（カナ含む）、住所、生年月日等については、記載誤りや不足・不備が無いよ
うご注意ください。

事業主の皆さまへのお願い

詳しい内容は、国税庁ホームページの特設ページをご覧ください。！

源泉徴収票をe-Taxで提出 マイナポータルとの連携で
給与情報を自動入力税務署

事業主の方 従業員の方

自動入力された金額を
確認して

e-Taxで確定申告!

1969年町田市生まれ。慶應義塾大学卒業後は、
（株）電通を経て、2015年から（有）蔵家代表取締役。
学生時代より続けていたアイスホッケーでは、母校
體育會監督を経て、現在国内トップリーグ「横浜
GRITS」の監督としてプロ契約中。日本酒唎酒師、
馬肉マイスター、発酵マイスター

18

さん、こんにちは浅沼です。2020年までは、青

年部に在籍させて頂きました。木曽西の小さな

酒屋に戻って、10年が経ちました（まだ酒の世界では

序の口ですが^^）。

まずは、このようなコラムを書かせて頂くキッカケを

頂戴したことに、心より感謝申し上げます。皆さんを

更なる魅惑のSAKE（酒）の世界へ（話の膨らみで、

予期もしない脱線もあるかと思いますが、これも酒縁

としてご容赦ください）、誘うことができたら幸いです。

この業界に入るキッカケは、広告会社勤務時代、

最初が地元新聞社担当だったことに始まります。そこ

で全国各地に出張した際、夜は必ず会食に誘って頂い

たものでした。地元の歴史ある新聞社さんが、おスス

メする酒ですから、旨いに決まっています。またそこ

には歴史を経た独自の食文化や隠れた逸品、肴がある。

発見や驚き、感動の連続でした。その実体験は大きく、

その後、宣伝マン20年を経てから、町田で地酒（日

本の日本酒、焼酎、クラフトビールや世界のワイン）

専門の宣伝マンになる決意に動いたのでした。

日々、多くの酒蔵、造り手、生産者様に会い、ま

旨い酒
        粋な呑み方

SAKEから
始まる
「酒縁」を楽しむ

浅沼 芳征

Un pa sto senza vino è  come un g iardino senza �ori .  

た実際に現地に出向き、その土地、環境、生活を体

感すると、改めて多くの発見や気付きに驚かされます。

このコラムでは、そんな体験や学び、広告的視点か

らのアイディア、様々なお酒のポテンシャル、楽しみ方、

時には豆知識的なことも加えながら、皆様にワクワク

をお届けできる場になれたらと考えています。

次回は、お酒と食との相性に関して、知っておくと

お酒もお料理も段違いで美味しく楽しめる「ペアリン

グ」に関してご紹介できたらなと思っています。

あっ、またお酒を消費することは消費税だけでなく、

酒税でも納税貢献していること、法人会のコラムとし

て追記しておいた方が良いですかね（笑）。そんなユ

ル～い感じでご笑読頂けると幸いです。これからも宜

しくお願い致します。

P ro � l e

浅沼 芳征

第1回

皆
確
定
申
告
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（CKD）
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C
K
D
の
治
療
に
つ
い
て

の
尿
中
ｐＨ
と
食
事
と
の
関
係
を
調
べ
た
と

こ
ろ
、主
食
摂
取
量
や
肉
類
の
摂
取
量
が
多

い
人
ほ
ど
尿
中
ｐＨ
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低
く（
酸
性
度
が
高

く
）、ア
ル
カ
リ
食
品
で
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る
野
菜
摂
取
量
が

多
い
人
ほ
ど
酸
性
尿
を
来
た
す
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合
が
減

る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　

Ｃ
Ｋ
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で
は
ス
テ
ー
ジ
3
以
上
で
ア
シ

ド
ー
シ
ス
を
来
た
す
人
の
割
合
が
増
加
し
て

い
く
の
で
す
が
、近
年
の
研
究
で
は
ア
シ

ド
ー
シ
ス
自
体
が
腎
機
能
低
下
を
促
進
す

る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
高

カ
リ
ウ
ム
血
症
に
十
分
注
意
し
た
上
で
、

野
菜
や
果
物
と
い
っ
た
ア
ル
カ
リ
食
品
を

積
極
的
に
摂
取
す
る
こ
と
、ア
ル
カ
リ
化
薬

剤
を
内
服
す
る
こ
と
で
ア
シ
ド
ー
シ
ス
の

改
善
を
図
る
こ
と
が
今
回
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

で
は
提
案
さ
れ
て
い
ま
す
。
尚
、C
K
D
で

高
カ
リ
ウ
ム
血
症
が
出
現
し
て
く
る
の
は
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Ｃ
Ｋ
Ｄ
ス
テ
ー
ジ
4（
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
30
以
下
）以

降
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
り
、健
診
結
果
を
気
に

さ
れ
て
来
院
さ
れ
る
Ｃ
Ｋ
Ｄ
ス
テ
ー
ジ
3
で
は
、

そ
れ
程
カ
リ
ウ
ム
の
摂
取
量
に
注
意
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

検
査
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目

『
シ
ス
タ
チ
ン
Ｃ
』に
つ
い
て

　

当
院
の
腎
臓
外
来
で
は
問
診
の
際
に
か
な

ら
ず
過
去
の
検
尿
歴
、腎
疾
患
の
家
族
歴
を

お
聞
き
し
、血
液
検
査
で
は『
シ
ス
タ
チ
ン

Ｃ
』を
測
定
し
ま
す
。
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
ｅ
Ｇ

Ｆ
Ｒ
が
あ
る
の
に
、な
ぜ
わ
ざ
わ
ざ
別
の
指

標
を
使
う
の
か
？ 

理
由
は
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の

性
質
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
物
質
は
筋
肉
内
で

　

今
回
は
生
活
指
導
Ｑ
＆
Ａ
の
続
き
か
ら
。
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Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
は
た
ん
ぱ
く
質
制
限
を

　

  

し
た
ほ
う
が
良
い
？ 

制
限
を
す
る
上

　

  

で
注
意
す
べ
き
こ
と
は
？

 

▼
日
本
で
は
か
な
り
以
前
か
ら
、腎
疾
患
患

者
へ
の
た
ん
ぱ
く
質
制
限
を
推
奨
す
る
意
見

が
多
く
、今
回
の
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
も

強
く
推
奨
す
る
と
の
意
見
が
出
て
い
ま
す
。

Ｃ
Ｋ
Ｄ
ス
テ
ー
ジ
3
の
前
半
か
ら
１
日
の

た
ん
ぱ
く
質
摂
取
量
を
体
重
１
ｋｇ
あ
た
り

０･８
〜
１･０
ｇ
に
、Ｃ
Ｋ
Ｄ
ス
テ
ー
ジ
3
後

半
か
ら
は
体
重
１
ｋｇ
あ
た
り
０
･６
〜
０
･８
ｇ

に
す
る
こ
と
が
目
標
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
3
大
栄
養
素
の
ひ
と
つ
で
あ
る
た
ん

ぱ
く
質
の
摂
取
量
を
減
ら
せ
ば
、他
の
栄
養

素
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
振
り
替
え
を
行
う
必
要

が
出
て
き
ま
す
。
た
ん
ぱ
く
質
制
限
の
効
果

を
見
た
過
去
の
臨
床
研
究
で
も
、高
齢
者
の

た
ん
ぱ
く
質
制
限
は
、摂
取
カ
ロ
リ
ー
の

減
少
と
無
関
係
で
は
な
く
、フ
レ
イ
ル
の

進
行
を
助
長
し
た
り
、ま
た
長
期
に
及
ぶ

た
ん
ぱ
く
質
制
限
は
現
実
的
に
続
け
ら
れ

な
い
と
い
う
問
題
点
も
た
び
た
び
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
踏
ま
え
て
、長
期
の

た
ん
ぱ
く
質
制
限
を
行
う
に
は
、管
理
栄
養

士
を
交
え
た
栄
養
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
が
鍵
と

な
り
そ
う
で
す
。
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摂
取
や
ア
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カ
リ
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れ
る
？

 

▼
人
間
の
体
内
は
、通
常
わ
ず
か
に
ア
ル

カ
リ
性
で
す
。
糖
尿
病
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
、今
回
の
テ
ー
マ
で
あ
る
慢
性
腎
臓
病

を
発
症
す
る
と
、体
内
に
は
酸
性
物
質
が
増

え
、体
は
酸
性
に
向
か
い
ま
す
。
こ
の
状
態

を
医
学
で
は
ア
シ
ド
ー
シ
ス
と
呼
び
ま
す
。

尿
で
も
酸
／
ア
ル
カ
リ
を
み
る
ｐＨ
検
査
を
し

ま
す
が
、尿
が
酸
性
を
示
す
人
達
で
は
、体
内

が
ア
シ
ド
ー
シ
ス
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
人
間
ド
ッ
ク
受
検
者

生
産
さ
れ
る
た
め
、筋
肉
量
の
少
な
い
痩
せ

た
高
齢
者
、食
事
量
が
少
な
く
栄
養
状
態
が

悪
い
方
な
ど
は
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
が
低
く
、

一
見
腎
機
能
が
良
く
見
え
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

反
対
に
、ボ
デ
ィ
ビ
ル
ダ
ー
や
ア
ス
リ
ー
ト

な
ど
筋
肉
量
の
多
い
方
で
は
腎
機
能
が
悪
く

見
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
点
シ
ス
タ

チ
ン
Ｃ
は
筋
肉
量
の
影
響
を
受
け
な
い
だ
け

で
な
く
、食
事
、運
動
、年
齢
、性
差
な
ど
の

影
響
も
受
け
に
く
く
、腎
機
能
低
下
の
早
期

か
ら
数
値
異
常
が
現
れ
る
と
い
っ
た
特
徴
が

あ
り
ま
す
。一
方
、腎
機
能
が
あ
ま
り
に
低
下

し
す
ぎ
る
と
、数
値
が
頭
打
ち
と
な
る
た
め
、

末
期
腎
不
全
期
の
評
価
に
は
向
き
ま
せ
ん
。

ま
た
値
段
が
高
い
こ
と
も
あ
り
、保
険
診
療

で
は
3
か
月
に
１
回
の
測
定
し
か
認
め
ら

れ
て
い
な
い
こ
と
も
覚
え
て
お
い
て
下
さ
い
。

後
編
は
具
体
的
治
療
薬
等
を
解
説
し
ま
す
。
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新年あけましておめでとうござい
ます。昨年は「侍ジャパン」の3大
会ぶり3回目のWBC制覇に始ま
り、男子バスケットボールはアジ

ア1位となり今年7月24日から開催予定の「パリ
五輪」出場権を獲得。そして町田市民にとっては
念願である、FC町田ゼルビアのJ2優勝とJ1昇格

という、嬉しいスポーツニュースが多い1年だった
ように感じています。また会社としては町田法人
会の活動に多く参加させていただき、たくさんの
方と出会えた年であったと振り返っております。
2024年も積極的に活動して参りますので、引き続
きよろしくお願い申し上げます。
 （パトリック・キソ・ガーデン 大桑）

岩渕正樹　萩原 淳

2024年1月31日

本誌掲載の記事、写真の無断転載を禁じます。 ※尚、本誌の表記内容は2024年1月31日現在のものです。

e-Taxは町田の電子申告推進事務所に相談を

＊50音順　令和5年12月25日現在

安西周三税理士事務所 町田市小山町4010 773-0009

飯野朋弘税理士事務所 町田市金森東1-20-12 728-0285

井河伸郎税理士事務所 町田市中町1-4-2-3F 860-7544

市川哲也税理士事務所 町田市中町1-9-19-201 814-2089

税理士一戸雅行事務所 町田市旭町1-18-24 851-7996

伊藤明子税理士事務所 町田市中町1-5-3-5B 850-8243

井上孝税理士事務所 町田市森野1-12-2　 722-9310

内田宏税理士事務所 町田市南成瀬5-25-33 721-0447

大貫利一税理士事務所 町田市森野1-22-5-3F 710-6160

小椋峯文税理士事務所 町田市玉川学園7-8-23-203 721-8981

表正志税理士事務所 町田市原町田2-8-1-201 851-7513

栗原誠税理士事務所  町田市成瀬2-6-2 090-9823-8183

小池一匡税理士事務所  町田市原町田6-17-1-402 739-3557

小暮和彦税理士事務所 町田市原町田6-28-16-302 739-5585

渋谷時幸税理士事務所 町田市原町田6-15-1-3F 860-7342

杉村佳隆税理士事務所 町田市森野2-31-13-201 732-1230

杉山佳正税理士事務所 町田市中町3-4-15-102 721-9361

鈴木俊太郎税理士事務所 町田市西成瀬3-6-12-N4-12 723-5547

髙梨浩税理士事務所 町田市小川6-29-17-202 796-8498

高橋秀明税理士事務所 町田市中町2-21-23-2F 721-6647

高橋浩之税理士事務所 町田市森野2-27-12-E 721-2637

武井克行税理士事務所 町田市忠生1-13-8 792-0855

寺村維基税理士事務所 町田市中町1-3-1-503 794-7590

富田達美税理士事務所 町田市中町1-5-3-4F 739-7200

直江康子税理士事務所 町田市森野2-27-13-4F 739-3961

並木知紀税理士事務所 町田市玉川学園1-22-10-2B 785-5770

橋詰俊也税理士事務所 町田市中町1-19-6-3A 721-0092

長谷川高之税理士事務所 町田市中町1-5-3-5F 860-6825

平本和枝税理士事務所 町田市成瀬7-6-11 720-4881

福井紀之税理士事務所 町田市森野2-31-13-202 739-5701

堀泰博税理士事務所  町田市原町田2-5-3-209 723-3517

眞島善秀税理士事務所 町田市原町田5-5-15-302 723-5085

水庫清税理士事務所  町田市鶴間3-15-10-101 738-4362

森正明税理士事務所 町田市森野6-89-23 705-6324

森下勝司税理士事務所 町田市中町1-4-17-2F 723-0639

山下威税理士事務所 町田市成瀬4-7-4 720-5148

山田祐貴税理士事務所 町田市木曽西3-22-7 703-6667

米山昭一税理士事務所 町田市能ヶ谷1-1-3-405 734-2204

渡邉健一郎税理士事務所 町田市西成瀬3-8-13 710-4497

Crux税理士法人 MACHIDA 町田市金森1-3-1-3F 722-4770

K & S 綜 合 会 計 町田市原町田6-27-19-3F 723-9700

税理士法人アイ・ブレインズ 町田市玉川学園1-23-3 729-5337

税理士法人アドベ・アカウンティング・ファーム
 町田市中町3-3-13 726-2811

税理士法人ヴィジョン・サポート  園曽秀人事務所 

 町田市本町田3683-1-103 725-4087

税理士法人カノン 町田市森野1-25-15-408 726-6351

税理士法人熊沢会計事務所 町田市森野1-18-10 722-4423

税理士法人グローイング  町田オフィス

 町田市中町1-5-7-501 724-5652

税理士法人のぼる 町田市中町1-4-13-101 851-8183

税理士法人フォース 町田市原町田4-21-5 728-5255

税理士法人わかば 町田市森野1-33-11-1F 729-6440

T & A 税 理 士 法 人 町田市原町田3-2-1-5F 720-3120

辻・本郷税理士法人 町田事務所 町田市中町1-1-16-9F 710-6920

ヒット税 理 士 法 人 町田市原町田4-24-25 722-3731

ライトハウス税理士法人町田支部 町田市森野2-3-10-2F 850-9551

監修・町田市民文学館 ことばらんど   神林 由貴子     八木重吉記念館   町田市相原町4 473  ※現在は休館中です

Poet r y
Jou rney

Yag i  Jūk ich i

第七編八木重吉の世界
Poet r y
Jou rney

婚約式の重吉と登美子（前列）大正11（1922）年

美
し
き
妻
を
も
ち
た
る
う
れ
し
さ
よ

け
ふ　

こ
の
お
も
ひ

く
ら
き
わ
れ
に
花
の
ご
と
く
咲
く
、

ひ
ご
ろ　

わ
れ

ま
こ
と
に
も　

あ
た
ひ
な
く
み
づ
か
ら
を　

お
と
し
む
る
な
り

さ
れ
ば　

た
え
い
る
ご
と
く

か
な
し
さ
は　

た
ぐ
ふ
べ
か
ら
じ
、

あ
　ゝ

こ
の
日　

こ
の
日

わ
が
妻
う
つ
く
し

わ
が
よ
ろ
こ
び
は
ち
か
ら
づ
よ
き
か
な

 
 ―
―

「
柳
も
か
る
く
」よ
り

美
子
と
婚
約
し
た
重
吉
は
、
彼
女
の
卒
業
を

待
っ
て
結
婚
す
る
予
定
で
し
た
が
、
登
美
子
が

肋
膜
炎
に
か
か
る
と
、
重
吉
は
自
分
の
手
で
療
養
さ

せ
教
育
す
る
と
言
っ
て
、
そ
の
兄
を
説
得
し
て
女
学

校
を
四
年
で
中
退
さ
せ
一
九
二
二
年
七
月
に
結
婚
し
ま

す
。
こ
の
と
き
、
重
吉
24
歳
、
登
美
子
17
歳
で
し
た
。

重
吉
の
先
輩
が
立
会
人
と
な
っ
た
三
人
だ
け
の
結
婚

式
に
つ
い
て
、
登
美
子
は
後
年
、「
虚
礼
や
虚
飾
は
ひ

と
つ
も
な
く
、
何
に
も
か
え
が
た
い
真
実
の
心
と
心
の

ふ
れ
あ
い
が
、
そ
こ
に
は
流
れ
て
い
た
」「
私
に
と
っ
て

そ
れ
は
、
本
当
に
永
遠
に
忘
れ
ら
れ
な
い
ひ
と
と
き
と

な
っ
た
」
と
回
想
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
詩
は
詩
稿
「
柳
も
か
る
く
」（
一
九
二
四
年
四

月
十
五
日
）
に
書
き
留
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
結
婚
か
ら

二
年
弱
が
経
っ
て
い
ま
す
が
、
可
憐
で
美
し
い
登
美
子

を
妻
と
し
て
迎
え
入
れ
た
こ
と
へ
の
溢
れ
ん
ば
か
り
の

喜
び
と
、
妻
が
重
吉
に
と
っ
て
の
人
生
の
灯
で
あ
っ
た

こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

登
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